
So erreichen Sie die KursleiterInnen: Telefon email

Atem, Stimme und Sprechen: Petra
Bogdahn 852 72 10 pb-berlin@web.de

Gymnastik 60plus: Silvia Franke-Swiderek 85 96 50 47 lauterzwo@gmx.de

MamaFit, MittagsYoga: Ruth Antons 01520 180 80 16 ruth@say-training.de

Mediation und Streitkultur: Johannes Philipp
und Veronika Zimmer 81 00 68 77 info@mediationswerkstatt-berlin.de

Kreistänze: Dagmar Lahn 31 01 65 75 dagmar.lahn@web.de

Offenes Singangebot: Eva Richter 691 36 37

Rückengymnastik: Sabine Gammert 82 70 89 87 sabine.gammert@gmx.de

Supervision und Coaching: Hildegard
Driesch-Haupt 74 76 01 70 h.driesch-haupt@web.de

Supervision: Maya Perrier 0160 96 81 07 49 info@maya-perrier.de

Taijiquan (Tai Chi): Claudia Friedel 81 00 68 66 c.friedel@taiji-in-berlin.de

Tri Yoga Flow: Katharina Philipp-Dorner 61 28 50 69 Kadde_Philipp@hotmail.com

Tri Yoga Flows: Marco Seefried 68 59 198 www.yoga-seefried.de


